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Conflictos de interés:
Ninguno relacionado con el tema



Hombro doloroso

Dolor

Limitacion movilidad
Impotencia funcional




Hombro doloroso (HD)
Escenarios clinicos

Carlos, 52 anos

Marta, 52 ainos

‘ Rosa, 78 anos

HD cronico

HD agudo

Juan, 78 anos

os,

HD cronico




La ecografia nos ayuda:

@

* Informacion diagndstica
* Informacidn inflamacion
* Guia puncion-infiltracion
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iCuidadol, la ecografia aporta informacion muy valiosa,

pero complementaria a la clinica, Lab y Rx



Hombro doloroso (HD)
Escenarios clinicos

Carlos, 52 anos Marta, 52 anos ‘ Rosa, 78 anos Juan, 78 anos
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HD crénico HD agudo HD agudo
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 Dolory limitacién [| | © Dolory limitacion
abduccidny abduccién
rotaciones * Practica pesas
Sobrecarga laboral

* Dolory limitacion
todos los
movimientos

* Dolor en manos

* Dolory limitacion
absoluta abduccion
e DM




Ecografia de hombro (point-of-care)




Ecografia de hombro (point-of care)

T. del biceps/articulacion glenohumeral

/

T. supraespinoso y bursa subdeltoidea trans T. supraespinoso y bursa subdeltoidea long






Ecografia de homb




Ros: Ecografia de hombro
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HD agudo




Ecografia de hombro










Hombro doloroso (HD)
Diagnostico

Carlos, 52 ainos Marta, 52 afos ‘ Rosa, 78 aihos Juan, 78 anos

L/ ]
-

HD cronico HD agudo HD agudo HD cronico

Calcificacion SE + Bursitis subdeltoidea f|| Artritis glenohumeral
bursitis subdeltoidea microcristalina a estudio

Desgarro T.
supraespinoso




Monoartritis de rodilla

Dolor

Tumefaccion
Impotencia funcional




Monoartritis de rodilla
Escenarios clinicos

Isabel, 75 afios I Maria, 58 aiios | Ana, 58 afios Jorge, 45 aiios ‘I Manuel, 45 afios ‘

| Monoartritis aguda |
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\—Monoartritis aguda |

Monoartritis cronica | Monoartritis cronica




La ecografia nos ayuda: @

@ )

e Confirmacion de la sinovitis

* Informacion orientativa diagndstica
segun contenido

> * Guia puncion-infiltracion

iCuidado!, la ecografia aporta informacion muy valiosa,
pero complementaria a la clinica, Lab y Rx




Monoartritis de rodilla
Escenarios clinicos

Isabel, 75 aihos

‘ Maria, 58 anos

Ana, 58 anos

Jorge, 45 ahos

Manuel, 45 anos

o
- \

Monoartritis aguda

o —

Monoartritis cronica

Monoartritis cronica

Monoartritis cronica

Monoartritis aguda

U

Gonalgia cronica
HTA, DM

U
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* Dx previo gonartrosis
e Sobrepeso

‘° AF psoriasis I l- No AP/AF interés I

!

e Episodio podagra
6 meses antes
 Sobrepeso
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Ecografia de rodilla




Ecografia de rodilla (point-of-care)

Receso suprapatelar Receso lateral

R

Interlinea medial Interlinea lateral Cartilago articular Hueco popliteo



Isabel

N\

Monoartritis aguda

Ecografia de rodilla




Ecografia de rodilla

Monoartritis aguda

ADM _ML6-15 Muscg (sup) MI1.4 Tis 0.4
[0GIQ :




Monoartritis aguda

Ecografia de rodilla




" waia | Ecografia de rodilla




Ecografia de rodilla




Ecografia de rodilla







Jorge

Monoartritis cronica

Ecografia de rodilla




ﬂ Manuel

A A

Monoartritis aguda

Ecografia de rodilla




ia de rodilla
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Ecograf

Monoartritis aguda




Isabel, 75 afos
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Monoartritis de rodilla

| Maria, 58 anos

Monoartritis aguda

Monoartritis crdnica
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| ARTROSIS ‘ | ApS |

Diagnostico

| Ana, 58 ainos

Jorge, 45 ahos

| Manuel, 45 afios

Monoartritis cronica

Monoartritis cronica

Monoartritis aguda |

Ul

Monoartritis
indiferenciada a
estudio

j
| oon |




Artrocentesis y analisis LS

@

J Aspecto macroscopico del LS: trasparente, turbio,
purulento, hematico
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Artrocentesis y analisis LS

@ )

Cultivo
JExamen M/ luz polarizada
cristales: UMS, PPC
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Muchas gracias
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